Offenes Seminarangebot fiir 2016

Ort: jeweils Stuttgart

Rhetorik mit Power
12.-13.10.2016

N

Trainerin: Dr. Gudrun Fey

Uberzeugend auftreten und reden. Uber kleine Redeiibungen werden Sie schrittweise
zum Erfolg gefiihrt, denn Sie kdnnen besser reden als Sie glauben!

Vom Aufbau und Tipps zur Prdsentation einer Rede, iber Korpersprache und
Lampenfieber bis hin zum Umgang mit Fragen und Stérungen wird lhnen all das inkl.
Videofeedback und DVD im Seminar vermittelt.

Seminarpreis: € 650,00 zzgl. MwSt.

Kompetent und kundenfreundlich telefonieren
25.10.2016

study@tra

Trainerin: Johanna Schott

Wie werden Ihre Kunden am Telefon begriiSt? Wird mit geschickten Fragen der
Gesprachsverlauf gesteuert oder treibt das Gesprach steuerlos vor sich hin?
Der Gesamteindruck, den Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter am Telefon
hinterlassen, pragt das Image Ihres Unternehmens.

Effektives Training in der Kleingruppe.

Seminarpreis: € 330,00 zzgl. MwSt.

Intensives Prasentationstraining
06.06.2016 und 07.11.2016

Trainerin: Dr. Gudrun Fey

Lernen Sie Informationen, Konzepte und sich selbst professionell zu prasentieren.
Haufig wird die Chance vertan, Produkte, Dienstleistungen, Probleml&sungen und
Arbeitsergebnisse vor Kunden oder Gruppen lberzeugend darzustellen. Kleingruppen-
Prasentationstraining einschlieRlich Videofeedback und DVD mit Ihrer Prasentation.
Effektives Training in der Gruppe mit max. 4 Teilnehmern.

Seminarpreis: € 495,00 zzgl. MwSt.

Zielgerichtetes Konfliktmanagement
07.-08.07.2016 und 08.—09.11.2016

Trainerin: Barbara Schilz-Bdsing

In der Arbeitswelt geht es nicht immer harmonisch zu. Aufgrund unterschiedlicher
Kenntnisse, Vorstellungen und Interessen kommt es immer wieder zu Konflikten, die
die Zusammenarbeit erschweren.

Wie l6sen Sie die Konflikte schnell und diplomatisch? Das wird in diesem
Konfliktmanagement-Seminar analysiert und praktisch trainiert.

Seminarpreis: € 650,00 zzgl. MwSt.
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Argumentieren und gewinnen
07.-08.06.2016 und 14.-15.11.2016

Trainerin: Dr. Gudrun Fey

Jeden Tag wagen wir in Gesprachen ab, diskutieren und formen Meinungen. Basis
hierfiir bilden Argumente. Was macht ein Argument zu einem erfolgreichen
Argument, das andere Uiberzeugt? Wir argumentieren zwar haufig, doch haben wir es
nie systematisch gelernt. Diese Liicke schliel3t das Seminar.

Seminarpreis: € 650,00 zzgl. MwSt.
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Sicheres Auftreten und Eigenmarketing
27.-28.06.2016 und 17.-18.10.2016

Trainerin: Dr. Gudrun Fey

Viele warten vergeblich darauf, dass die eigenen Leistungen fiir Sie sprechen. Wenn
Sie nicht mehr warten wollen und es selbst in die Hand nehmen wollen, dann zeigt
Ihnen dieses Seminar, wie Sie selbstbewusst auftreten und angemessen auf lhre
Leistung und sich aufmerksam machen.

Seminarpreis: € 650,00 zzgl. MwSt.
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Gelassen und sicher im Stress
14.07.2016 und 10.11.2016

Trainerin: Barbara Schilz-Bosing

Wie kdnnen Sie dem Stress im (Arbeits-)Alltag am besten vorbeugen? Identifizieren Sie
Stressmuster und Stresssituationen. Schulen Sie lhre Wahrnehmung und damit einen
gelassenen Umgang mit Stress.

Im Seminar erlernen Sie auch Entspannungstechniken, die Sie im Alltag rasch und
problemlos anwenden kénnen.

Seminarpreis: € 330,00 zzgl. MwSt.

»Selbst ist die Frau” — Eigenmarketing fiir den
beruflichen Erfolg
26.-27.09.2016 und 30.-31.01.2017

Trainerin: Dr. Gudrun Fey

Madchen sind in den Schulen erfolgreicher als Jungen. Doch schaut man in die
Chefetagen wird die Luft fir Frauen diinner. Es reicht nicht nur gute Arbeit zu leisten,
sondern andere mussen es Frauen auch zutrauen und die Leistungen sehen.
Seminarpreis: € 650,00 zzgl. MwSt.

Zeit- und Selbstmanagement
05.-06.12.2016 und 27.-28.02.2017

Trainerin: Rudolf Binder

Zeit ist das einzige Gut, das fiir jeden Menschen gleich ist. Fiir uns alle ist eine Stunde
gleich lang, also 60 Minuten. Doch gelingt es den einen ihre Zeit gut zu nutzen,
wahrend andere sich gehetzt filhlen und am Ende unzufrieden tiber das Erreichte sind.
Ziel des Seminars ist es, die Zeitsouveranitat zuriick zu erlangen. Doch dies gelingt
nicht mit der einen universellen Technik, sondern mit individuell angepassten
MaRnahmen.

Seminarpreis: € 650,00 zzgl. MwSt.
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